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  سوالات فصل اول: 

  رفتار مطلوب در حوزه روابط جنس ديگر از ديدگاه اسلام چيست؟ -١

تاكيد بر  -٣ازدواج     خويشتن داري جنسي تا استانه  -٢توصيه به ازدواج و تسريع و تسهيل ان     -١پاسخ

  سفارش به تقواي چشم و گوش و زبان و لمس -٤رعايت حيا در روابط با جنس ديگر    

  رعايت حجاب از سوي زنان-٥

  

  چه راهكارهايي براي تقويت عفاف در جامعه پيشنهاد مي كنيد؟ -٢

كنترل هيجانات  -٤    مديريت ارتباط با نامحرم  - ٣رعايت حدود الهي       - ٢تقويت خويشتن داري     -١پاسخ:

  و احساسات 

  

توصيه  -٣ را  راهكارهايي  چه  باشد  حاكم  او  نفساني  هاي  هوس  بر  جوان  خرد  و  عقل  آنكه  براي 

  ميكنيد؟ 

  حفظ شخصيت و احترام خود -٤كنترل نگاه و رفتار خود  -٣    پرهيز از وابستگي  -٢  كنترل احساسات   -١پاسخ:

  

خالف چيست؟آيا با احتساب هزينه و با درنظر داشتن  پيامد هاي مثبت و منفي دوستي با جنس م-٤

  دوستي ها استمرار آن در غير قالب ازدواج عاقلانه است؟  فايده اين 

غلبه احساس و هيجان بر انتخاب عقلاني       -٢ايجاد احساس سرخوردگي و تحقير      -١پيامد هاي منفي:  :پاسخ

  مشكل در صورت ازدواج با فرد ديگر  ايجاد-٤ايجاد عذاب وجدان در صورت قطع رابطه     -٣

  از دست دادن فرصت هاي ديگر براي ازدواج -٥

  لذت -٣هيجان    -٢شادماني    -١:پيامد هاي مثبت
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پيامد هاي منفي شكست عاطفي در عشق به جنس مخالف رادر بين فردي از دوستان  اشنايان  -٥

  كنيد  خود ارزيابي 

لگد  -٥خشمگين شدن      -٤تغيير ناپذير دانستن واقعيت     -٣انكار واقعيت      -٢شوك زدگي     -١پاسخ:

  ي احساس نا اميد -٨بي قراري      -٧افسردگي     -٦مال كردن عزت نفس    

   


